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Poznajmy się☺
Nauczyciel Fizyki w International School of Gdańsk 
oraz Sopockich Szkołach Autonomicznych;

Egzaminator maturalny z fizyki;

Od 2018r współpracuję z Magnesium oraz BezRutyny.

W 2021 i 2022 wybrana „Nauczycielem Na Medal” kolejno 
w Gdańsku i w Sopocie;

W nauczaniu korzystam ze współpracy z uczelniami: PW, 
UG, PG, UMK;

Korzystam z projektów interdyscyplinarnych. 



https://dziennikbaltycki.pl/te-dzieci-przezyly-niezapomniane-wakacje-w-wielu-dzieki-akcji-pociag-marzen-fundacji-hospicyjnej-i-dziennika-baltyckiego/ar/c1-15703544



Kwartalnik Hospicyjny 2021



Sopockie Autonomiczne Liceum (SAL)

Koncepcję SAL opieramy na wartościach, które wynikają
z misji szkoły i wskazują kierunek pracy edukacyjnej:

• Szacunek;
• Odpowiedzialność;
• Autonomia;
• Zaangażowanie.

Tworzymy Społeczność, w której wszyscy identyfikują się 
z przyjętymi wartościami.

www.sal.gfo.pl

http://www.sal.gfo.pl/


Sopockie Autonomiczne Liceum (SAL)

• z założenia jest miejscem, które widzi ucznia jako
jednostkę, dba o jego indywidualny rozwój;

• SAL jest platformą do szeroko pojętego rozwoju
myślenia i działania obywatelskiego, humanistycznego
i społecznego.

www.sal.gfo.pl

http://www.sal.gfo.pl/


Sylwetka ucznia zdolnego

wysoka aktywność i 
ciekawość poznawcza –

dzieci zdolne są szczególnie 
dociekliwe, bardzo wnikliwie 

interesują się jakimś 
zagadnieniem, jak też 
sprawami ogólnymi;

zdolność do efektywnego 
uczenia się rzeczy nowych;

wysoki poziom umiejętności 
myślenia abstrakcyjnego;

szerokie zainteresowania –
zainteresowania dzieci 

zdolnych są bardzo 
pogłębione i zwykle dotyczą 

poważnych problemów, 
którymi ich rówieśnicy się nie 

interesują;

bogate słownictwo;

oryginalność w myśleniu 
i działaniu;

wysoki poziom zdolności 
twórczych;

samokrytycyzm – dzieci 
zdolne są bardzo ambitne, 

stawiają sobie wysokie

wymagania i krytycznie 
odnoszą się do własnych 

osiągnięć;

przeżywanie satysfakcji z 
rozwiązywania problemów 
i pokonywania trudności 

intelektualnych;

wysoka i adekwatna 
samoocena; wrażliwość na 
problemy i wytrwałość w ich 

rozwiązywaniu;

krytyczny stosunek do 
informacji i dążenie do ich 

weryfikowania;

spostrzegawczość – dzieci 
zdolne zauważają niemal 

najdrobniejsze szczegóły lub 
subtelne różnice między 

obiektami;

koncentracja i wytrwałość –
dzieci zdolne łatwo i na długi 

czas się koncentrują, są 
bardzo wytrwałe w swoich 

działaniach 
i odporne na zmęczenie;

silna motywacja wewnętrzna
i samodzielność w 

zdobywaniu wiedzy;



https://www.esa.int/Education/CanSat (CanSAT)

https://forumatomowe.org/

https://www.esa.int/Education/CanSat
https://forumatomowe.org/


https://forumatomowe.org/

https://forumatomowe.org/




https://www.ncbj.gov.pl/edukacja/detektory-szkol (Detektory dla szkół)

https://www.ncbj.gov.pl/edukacja/detektory-szkol


Sopockie Autonomiczne Liceum
Aleja Niepodległości 739A, 81-838 Sopot
tel. 58 550-14-76
www.sal.gfo.pl
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http://www.sal.gfo.pl/

